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給食試食会保護者アンケート（回答）

・とてもおいしかったです。野菜もお肉もたっぷりで、パンもおいしかったです。パパの
小さいころもこんなにおいしかったらよかったのにと思いました。栄養士さんお話で、小
さく、やわらかく切るというのは大変わかりやすかったです。

・とてもおいしかったです。家では絶対に食べてくれない食材でしたが、味付けがよく、
パクパクと食べられました。手間をかけていただき、感謝しています。いつもありがとう
ございます。

・しっかり味がついていて（濃いとは思いません）おいしくいただきました。サラダの味
付けがとてもよく、手間をかけておられると聞き、なるほどと思いました。

・家ではなかなか食べてくれないので悩んでいましたが、実際に食べてみて、色々学べる
ことがありました。スープも味付けを少し濃くしてみたりしても食べてくれず、困ってい
ましたが、「こんな味でも食べるんだ！」と発見できました。わが家ではとろみをつけて
いなかったので、次からはとろみをつけたりして、食事を食べやすく工夫していこうと思
います。ありがとうございました。

・とてもおいしかったです。メニューをいただけて勉強になりました。

・ポークビーンズ、とてもおいしかったです。家でも作ってみたいと思います。食べてく
れるのか不安ですが・・・。鉄分サラダのひじき、一度炊いているなんて！！家では水で
もどしているだけだったので、やってみます。ごちそうさまでした。

・今日のメニューを見たとき、苦手なもの多いメニューだと思いましたが、とってもおい
しい味付けで、全部食べることができました。いつもおいしい給食を子どもに食べさせて
くださりありがとうございます。

・思っていたより量が多く、小食の娘は食べきれているのか心配になりました。帰ったら
聞いてみます。味付けも予想以上にしっかりしていて、とてもおいしかったです。

・メニューを見て、パンや鉄分サラダ、ビーンズ・・・、おいしいのか？食べられる？と
思っていましたが、とてもおいしかった。なつかしい味で昔を思い出しました。子どもが
毎日、手の込んだこのような給食を食べているのは安心、ありがたく思いました。

・子どもが保育園の給食はおいしいと言ってるので、気になっていたのですが、３人目に



して初めて参加しました。とてもおいしく、子どもが言っているのがわかりました。質問
に対しても、詳しく教えていただいてとても良かったです。ありがとうございました。

・バランス良く、色々な食材が使われていて、味付けもおいしく食べやすかったです。す
ごく参考になりました。ひじきを使ったサラダ、家でも作ってみたいと思いました。

・美味しかったです。ヨーグルトは家では嫌がりますが、園で食べる理由がわかりました。
市販のヨーグルトに比べて、まろやかな甘さがとても美味しく感じました。家で作るポー
クビーンズは、園に比べて酸味が強いと分かったので、もう少し甘みを足してあげた方が
良いと分かったのが良かったです。

・とてもおいしく感動しました。子どもがおいしい給食いっぱい食べたと帰ってくるので。
すごくうれしく思っています。試食できてよかったです。この味付け、。野菜の切り方な
ど参考にして、家でも食べられるように頑張りたいです。

・とてもおいしかったです。ありがとうございました。子どももいつも給食おいしかった
と言っています。給食はよく食べているようですが、家では好き嫌いが多く、メニューに
より食べたり、食べなかったりです。きょうは、栄養士さんのお話を伺って、野菜なども
工夫して出してみようと思います。

・家では嫌いなものは食べないので、給食でおいしく食べてくれて、とても助けられてい
ます。今日の給食もとてもおいしかったです。鉄分サラダも、ひじきを炊いて、味を付け
てからあえているとのこと。すごく手をかけて作ってくださっているのだなと、ありがた
い思いです。手作りおやつも毎回おいしいと言っています。姉や兄も好きだった、ココア
蒸しパンをまた出してください。

・家で食べる食材は偏ってたりするので、保育園でバランスの良い食事がとれて本当にう
れしいです。給食でおいしかったと言っているメニューを真似して作ったりはしますが、
ひじきを炊いてからサラダにしているとはびっくりしました。手間暇をかけて子どもたち
に作ってくれているのだとうれしくなりました。


